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طرابلس ـ أسامة علي

لــأرصــاد الجوية  الــوطــنــي  المــركــز  يكثف 
فـــي لــيــبــيــا مــنــذ أكـــثـــر مـــن شــهــر نــشــراتــه 
ــات كــمــيــات  ــعـ ــوقـ ــتـ ــة الــــخــــاصــــة بـ ــيـ ــومـ ــيـ الـ
الأمــطــار الــتــي ستهطل، والأمــاكــن الــتــي يتوقع أن 
تفيض فيها أوديـــة، ويــكــرر فــي كــل نــشــرة تحذير 
القريبة من الأوديــة.  المواطنين من تجنب الأماكن 
وتسببت الأمطار الغزيرة التي هطلت في جنوب 
شرقي ليبيا في منتصف أغسطس/ آب الماضي، 
في  الغربي،  الجنوب  إلــى  أسبوع  بعد  انتقلت  ثم 
مدن  داخـــل  مياهها  تدفقت  كثيرة  أوديـــة  فيضان 
ومــنــاطــق تــعــرّضــت لأضــــرار واســعــة، خــاصــة غــات 
وتــهــالــه والــبــركــت وأوبـــــاري فــي الــجــنــوب الغربي 

التي نزح منها عدد كبير من السكان.
وفــــي مــطــلــع ســبــتــمــبــر/ أيـــلـــول الــــجــــاري، شملت 
ــار مـــنـــاطـــق الـــشـــريـــط الــســاحــلــي  ــ ــطـ ــ مــــوجــــات الأمـ
الـــغـــربـــي، خــاصــة جــنــوبــي طــرابــلــس فـــي تــرهــونــة 
ــيــــن، وتـــزامـــنـــت مـــع عـــودة  ومـــســـاتـــه وســـــرت وزلــ
الأمـــطـــار والـــســـيـــول الــــى وســــط الـــجـــنـــوب، خــاصــة 
مدينتي سبها وزويلة. وفي نشرة أخيرة أصدرها 
فــي مطلع الأســبــوع الــجــاري، حــذر المــركــز الوطني 
ــاد الـــجـــويـــة مـــن تــكــاثــف كــمــيــات الأمـــطـــار  لــــأرصــ
فــي الأوديــــة المــجــاورة لترهونة وزلــيــن ومساته 
ــان الـــجـــبـــلـــيـــة. وقـــطـــعـــت الـــســـيـــول الـــطـــريـــق  ــ ــريـ ــ وغـ

الرئيسي الذي يربط بين ترهونة وبني وليد من 
في  بالمنطقتين،  مــاديــة  أضـــرار  أي  تلحق  أن  دون 
حين لا تزال مدينة سبها تعالج أضرار تدفق مياه 
بينها  مــن  الشعبية،  أحيائها  داخـــل  إلــى  السيول 
القاهرة والتحرير والمنشية وحجارة. وقد تسببت 
الــســيــول فــي وفــــاة شــخــصــين وتــضــرر 223 مــنــزلًا 
ونـــزوح أكــثــر مــن 517 أســـرة. وتــعــد مسألة تهالك 
الــبــاد ســبــبــاً رئيسياً  أنــحــاء  فــي  التحتية  الــبــنــى 
الغزيرة، بحسب  السيول والأمــطــار  أزمــة  لتفاقهم 
ما يقول عبد الحكيم الزيداني، أحد أعيان جنوب 
»كميات  أن  الــجــديــد«، مضيفاً  »الــعــربــي  لـــ لــيــبــيــا، 
الجنوب  التي شهدتها مناطق  السيول والأمطار 
غــيــر مــســبــوقــة مــنــذ أكــثــر مـــن ســبــعــة عـــقـــود، علماً 
ــتـــادوا بــنــاء مساكنهم  أن ســكــان هـــذه المــنــاطــق اعـ
بتصميمات وأسس فنية تناسب المناطق الجافة، 

لكن التحوّل المناخي فاجأهم«.
ويـــعـــتـــبـــر الــــزيــــدانــــي أن »الاســــتــــجــــابــــة الــرســمــيــة 
الحكومية لا تتناسب مع حجم الأزمة في مناطق 
ــنـــوب، فـــي وقــــت تــســتــمــر فــيــه مــخــاطــر عـــودة  الـــجـ
الــســيــول فــي أي وقــــت«، ويــؤكــد انــتــشــار المــخــاوف 
ــدد كــبــيــر مـــن الــســكــان مـــن مــخــاطــر الــتــغــيّــر  لـــدى عـ
المناخي الذي جلب كميات كبيرة من الأمطار، في 
مقابل صمت السلطات، خاصة أن فصل الخريف 
أطلقها  التي  المطالب  وباستثناء  ــواب«.  الأبــ على 
ــة حــمــاد  ــامــ ــــواب أســ ــنـ ــ رئـــيـــس حـــكـــومـــة مــجــلــس الـ

للمواطنين بضرورة الالتزام بالتحذيرات المناخية 
الأرصــاد  التنبؤات في مركز  إدارة  التي تصدرها 
ــــرار الأمـــطـــار والـــســـيـــول، لم  الــجــويــة لتخفيف أضـ
تــصــدر حــكــومــتــا طــرابــلــس وبــنــغــازي أي بــيــانــات 
تــبــدد مــخــاوف المــواطــنــين فــي شـــأن تــأثــيــر التغيّر 

المناخي على حياتهم.
ويوضح الزيداني أن »جهود الحكومة لم تتجاوز 
ــدّ إرســــال المــعــونــات وفــــرق الإســـعـــاف والإنـــقـــاذ،  حـ
من  المواطنين  وتحذير  الأوديـــة  مجاري  وتنظيف 
الاقــتــراب منها، فــي حــين لــم تقدم أي بديل لأسر 
تهالة  في  السيول  جــراء  منازلها  من  نزحت  التي 
ــروا بــجــهــودهــم  ــاشــ ــالــــي بــ وســـبـــهـــا، عــلــمــاً أن الأهــ

الخاصة تنظيف منازلهم وإعادة تأهيلها.
ويــعــتــبــر الأكــاديــمــي المــهــتــم بـــالـــدراســـات المناخية 
ســـلـــيـــمـــان الـــــزحـــــاف أن الــــصــــراعــــات الــســيــاســيــة 
والــحــروب أثــرت بشكل كبير على قــدرة السلطات 
على وعي مخاطر التغيّر المناخي وآثارها المحدقة 
تحذر  الــدولــيــة  التقارير  أن  إلــى  ويشير  بالحياة، 
منذ مدة من تداعيات التغيّر المناخي الناجمة عن 

الاحتباس الحراري على صحة المواطن وحياته.
»الــعــربــي الـــجـــديـــد«، عـــن أن  ويــتــحــدث الـــزحـــاف لـــ
ليبيا سببه  فــي  الـــذي يحصل  المــنــاخــي  »الــتــغــيّــر 
ــات الـــحـــرارة فـــي المــســطــحــات المــائــيــة  ــ ــفـــاع درجـ ارتـ
بالبحر المتوسط. وتبدو الآثار واضحة من خال 
التدقيق في مامح الإجهاد الحراري على الناس، 

وعـــــدم قـــــدرة أجــســامــهــم عــلــى الــتــكــيــف مـــع نسب 
الحرارة الجديدة وموجات الرطوبة العالية«.

ليبيا  على  المــنــاخــي  التغيّر  »مــخــاطــر  أن  ويعتبر 
أكــثــر لأســـبـــاب عــــدة، مــنــهــا أن الــجــهــات الــرســمــيــة 
للتغيّر،  الــواضــحــة  المــظــاهــر  مــواجــهــة  لا تستطيع 
الجغرافي  الأمــطــار والــســيــول، وكـــون موقعه  مثل 
ذا الـــتـــضـــاريـــس المـــتـــنـــوعـــة يــجــعــلــه أكـــثـــر عــرضــة 
مدينة  ضربت  التي  دانيال  والعاصفة  للتغيّرات، 
درنا العام الماضي مثال واضح على ذلك فهي مرّت 
على مناطق عدة ثم اشتدت كثيراً حين وصلت إلى 

درنة«. 

مجتمع
دخل الإعصار هيلين بالغ الخطورة، مساء الخميس، البرّ في ولاية فلوريدا الأميركية بقوة إعصار 
من الفئة الرابعة على سلم تصاعدي من خمس فئات، بحسب ما أعلن المركز الأميركي الوطني 
جهاً فوق خليج 

ّ
لأعاصير. وبلغت سرعة الرياح المصاحبة للإعصار 225 كلم/ساعة بينما كان مت

 »الجميع 
ّ
المكسيك نحو شمال غرب ثالث أكبر ولاية أميركية من حيث عدد السكان. وقال المركز إن

على طول ساحل بيغ بيند في فلوريدا معرّضون لخطر عاصفة كارثية محتملة«. ووفقاً لموقع 
)فرانس برس( »باور أوتدج«، فقد انقطعت الكهرباء عن أكثر من مليون منزل.  

لــعــاج مرض  المخصص  »أوكسبريتا«  دواء  بيع  الأوروبــيــة )EMA( وقــف  الأدويـــة  وكــالــة  طلبت 
 على الأطباء التوقف عن استخدامه. وأتت 

ّ
الخايا المنجلية الذي تنتجه شركة »فايزر«، مؤكدة أن

دعوة وكالة الأدويــة الأوروبية بعد يوم من إعان شركة الأدويــة الأميركية أنها ستسحب طوعاً 
عقار »أوكسبريتا« من الأسواق العالمية. ويُستخدم »أوكسبريتا« لعاج داء الخايا المنجلية، وهو 
مرض في الدم يُحتمل أن يودي بحياة المصاب به، ويطاول بشكل رئيسي مايين الأشخاص من 
)فرانس برس( أصل أفريقي أو شرق أوسطي أو جنوب آسيوي.  

وكالة الأدوية الأوروبية توقف بيع دواء أوكسبريتاالإعصار هيلين يصل إلى فلوريدا

بغداد ــ العربي الجديد

فـــي إطــــار الــجــهــود الــعــراقــيــة لإســـنـــاد لــبــنــان وســط 
الـــعـــدوان الإســرائــيــلــي عــلــيــه، أعــلــنــت جمعية الــهــال 
الأحمر العراقي إقامة مستشفيات ميدانية وعيادات 
مــتــنــقــلــة فـــي مــنــطــقــة الــقــائــم الـــحـــدوديـــة بـــن الــعــراق 
صيبوا 

ُ
أ الــذيــن  لبنان  جــرحــى  لاستقبال  وســوريــة 

ــك إلـــى جانب  فــي الــقــصــف الإســرائــيــلــي. ويــأتــي ذلـ
الــذي  لبنان  إلــى  مــســاعــدات طبية  الجمعية  إرســـال 
الجنوب  خصوصاً  تطاول  عنيفة  لغارات  يتعرّض 
مع  لبيروت،  الجنوبية  والضاحية  )شــرق(،  والبقاع 
اســتــهــدافــات مــتــفــرّقــة لمــنــاطــق أخــــرى. وأفــــاد مدير 
ــر الـــعـــراقـــي علي  ــمـ ــهـــال الأحـ ــي الـ قــســم الــصــحــة فـ
ــرت 

ّ
المــوســوي بـــأنّ »المــســاعــدات الطبية الــعــراقــيــة وف

80% من احتياج وزارة الصحة )العامة( اللبنانية«، 
ــز وفــقــاً لــقــوائــم  ــجــهَّ

ُ
مــشــيــراً إلـــى أنّ »المـــســـاعـــدات ت

اً 
ّ
طن  20 »ثمّة  أنّ  وأضــاف  الصحة«.  وزارة  تقدّمها 

ــة والمــســتــلــزمــات الــطــبــيــة الــجــديــدة ســوف  ــ مــن الأدويـ
رسَل إلى لبنان«، موضحاً أنّ الجمعية استحدثت 

ُ
ت

الــعــراقــيــة في  الــحــدود  عــنــد  مــيــدانــيــة  »مستشفيات 
برّاً،  يأتون  ممّن  المصابن  القائم لاستقبال  منطقة 

لة مــع كـــوادر 
ّ
ــصّــصــت أربـــع عـــيـــادات متنق

ُ
كــذلــك خ

طــبــيــة«. فــي ســيــاق مــتــصــل، حــمّــلــت جمعية الــهــال 
الأحمر العراقي دفعة ثانية من الأدوية والمستلزمات 
بـــ15  ر  ــقــدَّ

ُ
ت بــيــروت،  اللبنانية  العاصمة  إلــى  الطبية 

اً، بحسب الموسوي، الذي شرح أنّ ذلك أتى »وفقاً 
ّ
طن

الصحة  المرسلة من قبل وزارة  لقوائم الاحتياجات 
)العامة( اللبنانية«.

المناخية  بالدراسات  المهتم  الأكاديمي  يقول 
دراســات  الآن  حتى  تنفذ  »لم  إن  الزحاف  سليمان 
التي  دانيال، فالأمراض  للعاصفة  البيئي  الأثر  لرصد 
تفشت فجأة بين الحيوانات والمزروعات لا يمكن 
أثرها  عن  والسؤال  العاصفة،  بسبب  إلا  تكون  أن 
على الإنسان منطقي أيضاً، واكتشفت الحكومة 

في بنغازي ارتفاع معدلات الإصابة بالأورام«. 

أمراض

Saturday 28 September 2024
السبت 28 سبتمبر/ أيلول 2024 م  25  ربيع الأول 1446 هـ  ¶  العدد 3680  السنة الحادية عشرة

جريح في مستشفى صيدا الحكومي في جنوب لبنان )الأناضول(



العلاقات المحلية في الجمعية نسرين مشاقة، 
ــوا الــثــلاثــاء  ــ عــ

ّ
لــــ »الــعــربــي الـــجـــديـــد«، أنــهــم وز

المــاضــي حــصــصــا غــذائــيــة وثــيــابــا مستعملة 
ومــــــــــــواد تـــنـــظـــيـــف وفــــــــــرش وفــــــــــوط صــحــيــة 
وحفاضات على 160 نازحا في مدرستين في 
بيروت و25 عائلة نازحة في مدرسة في بلدة 
بدأنا  الأربــعــاء،  ويــوم  لبنان(.  البرجين )جبل 
توزيع وجبات ساخنة، بالإضافة إلى قصصٍ 
وألعاب للأطفال على أربع مدارس في بيروت، 

استفاد منها 900 نازح«.
ــن مـــســـاعـــي الــجــمــعــيــة  ــ ــتــــحــــدث مـــشـــاقـــة عـ وتــ
»مساعدة ألف نازح من خلال توفير الوجبات  لـ
الساخنة والحصص الغذائية ومواد النظافة، 
لــكــن كـــل ذلــــك يــعــتــمــد عــلــى حــجــم الــتــبــرعــات. 
إلــى أن مطبخ الجمعية المــوجــود منذ  ويشار 
الإفطار  توزيع وجبات  اعتاد  سنوات طويلة 
خلال شهر رمضان على الأسر الأكثر حاجة. 

وكنا نقدم حينها ألف وجبة إفطار كل يوم«.

الخلاص بالتكافل الاجتماعي
ويــشــكــو عــضــو الــهــيــئــة الإداريــــــــة فـــي حملة 
ــواد  ــحّ المـ الأزرق الــكــبــيــر نــزيــه الـــريـــس مـــن شـ

»ندفع  الجديد«:  »العربي  لـ ويقول  الغذائية، 
مـــن جــيــوبــنــا ويـــســـاعـــدنـــا بــعــض الــخــيّــريــن، 
ويدير متطوّعونا غرفة عمليات عند شاطئ 
الــرمــلــة الــبــيــضــاء فــي بـــيـــروت، بــاتــت بمثابة 
محطة لــتــنــاول الــطــعــام وشـــرب المــيــاه وأخــذ 
قــســط مـــن الـــراحـــة والـــنـــوم بــعــد رحــلــة نـــزوح 
طويلة، قبل التوجه نحو أحد مراكز الإيواء 
أو الــلــجــوء إلـــى الأصـــدقـــاء والأقـــــــارب. ومــنــذ 
بــدايــة مــوجــة الــنــزوح الــكــبــيــرة، وزعــنــا عــدداً 
من ربطات الخبز على نازحين علمنا بسوء 
أحــوالــهــم، ووفــرنــا وجــبــات الــفــطــور والــغــداء 
للتخفيف من  العمليات  غــرفــة  فــي  والــعــشــاء 
عنا المناقيش والشطائر 

ّ
معاناة النزوح، ووز

ــاه والـــعـــصـــائـــر والـــبـــســـكـــويـــت. وقــدمــت  ــيــ والمــ
جمعية أحلى فوضى وجبات ساخنة لنحو 
عشرين شخصا. كما ساهمت مجموعة من 
التي اشترينا من  التبرعات  الشابات بجمع 

خلالها المناقيش والشطائر للنازحين«. 
الغذائية  »الــحــاجــات  أن  إلــى  الــريــس  ويشير 
استقبلنا  يــكــفــي.  لا  فــعــلــنــا  كــبــيــرة، ومــهــمــا 
نــــازح،  نــحــو 300  لـــلـــنـــزوح  الأول  الـــيـــوم  فـــي 
يوم  100، وحاولنا  الثاني نحو  الــيــوم  وفــي 

بيروت ـ سارة مطر

المتكررة  والكوارث  الأزمــات  أثبتت 
في لبنان أن هيئات المجتمع المدني 
ــادرات الــفــرديــة لــطــالمــا كــانــت  ــبــ والمــ
ســبّــاقــة فـــي الاســتــجــابــة لــحــاجــات الــنــازحــين 
والمتضرّرين، إذ تبادر لإطلاق حملات التبرع 
وتقديم ما تيسّر من مساعدات غذائية وطبية 
بالإضافة إلى الفرش والوسادات ومستلزمات 
الحياة.  مقومات  وأبسط  الشخصية  النظافة 
ومـــنـــذ اشــــتــــداد الـــــعـــــدوان الإســـرائـــيـــلـــي عــلــى 
لبيروت  الجنوبية  والضاحية  لبنان  جنوب 
ي البقاع وبعلبك الهرمل، وما تبعه 

َ
ومحافظت

مــن مــوجــة نـــزوح كــبــيــرة، انــدفــعــت الجمعيات 
الــخــيــريــة والــكــشــفــيــة والأفــــــــراد إلــــى مــســاعــد 
آمــن ولقمة  مـــأوى  لتأمين  الــنــازحــين والسعي 
ــرزت تـــســـاؤلات  ــ ــ ــالـــهـــم. وبـ ــفـ كـــريـــمـــة لـــهـــم ولأطـ
عـــدة بــشــأن خــطــة الـــطـــوارئ الــوطــنــيــة المعنية 
بالأزمات والحروب والكوارث، واستغرب عدد 
مـــن الــنــاشــطــين تــقــاعــس أجـــهـــزة ومــؤســســات 
للنازحين  الملحّة  الحاجات  توفير  عن  الدولة 
 إيــواء آمنة. 

َ
التي تتجاوز فتح المــدارس مراكز

ــعـــربـــي الـــجـــديـــد« مــشــاهــداتــهــم  »الـ ــلـــوا لــــ ــقـ ونـ
وباحات  الــشــوارع  افترشوا  لنازحين  الأليمة 
المــــــدارس والـــحـــدائـــق الـــعـــامـــة. ولــــولا الــجــهــود 
الــعــاجــل لجمعيات أهلية  الإغــاثــيــة والــتــدخــل 
والمبادرات الفردية لتوفير الحصص الغذائية 
وتــفــعــيــل بـــعـــض المـــطـــابـــخ الـــخـــيـــريـــة، لــكــانــت 

معاناة النازحين أكبر.

نداءات متزايدة 
الغذاء  بنك  تعمل مؤسسة  السياق،  هــذا  في 
اللبناني الخيرية )جمعية لبنانية مستقلة(، 
منذ يوم الثلاثاء الماضي، على توزيع وجبات 
الفطور والغداء والعشاء على ثماني مدارس 
للنازحين في بيروت. وتقول رئيسة المؤسسة 
الــجــديــد«: »استفاد  »الــعــربــي  لـــ منى كــنــعــان، 
مــن الــوجــبــات الــغــذائــيــة حتى يــوم الخميس 
1628 نازحا، إلى جانب ما قدمناه من حليب 
للأطفال وحفاضات وفوط صحية. وتلقينا 
نـــــــداءات لــلــمــســاعــدة فـــي تــلــبــيــة احــتــيــاجــات 
النازحين المتزايدة في مدينة صيدا )المدخل 
ي شحيم وبرجا 

َ
الجنوبي للعاصمة( وبلدت

)محافظة جبل لبنان( ومدينة بعلبك )البقاع 
الكورة وعكار وطرابلس  من  وكل  الشمالي( 

)شمال البلاد(«.

مساعدة ألف نازح
وتحت عنوان »جسد واحــد«، أطلقت جمعية 
»جــمــاعــة عــبــاد الـــرحـــمـــن« حــمــلــتــهــا الإغــاثــيــة 
لتقديم  الخيري  بالمطبخ  العمل  بــدء  وأعلنت 
الـــوجـــبـــات الــســاخــنــة لــلــعــائــلات الـــنـــازحـــة في 
مـــراكـــز الإيــــــواء والمـــــــدارس. وتـــشـــرح مــســؤولــة 

مبادرات 
أهلية

النازحون 
اللبنانيون 

يعتمدون على 
المتطوعين

الجمعيات  بعض  أطلقتها  التي  المبادرات  وحدها 
عن  المعاناة  تخفيف  في  ساهمت  الفردية  وتلك 
اللبنانيين الذين اضطروا إلى ترك بيوتهم جراء  النازحين 
طوارئ  خطة  أي  غياب  ظل  في  الإسرائيلي  العدوان 

للدولة، علماً أن الحاجات كبيرة

تواجه الجمعيات 
المساندة للنازحين شحاً 

في المواد الغذائية

تبرز تساؤلات بشأن 
خطة الطوارئ الوطنية 

خلال الحروب

1819
مجتمع

الأربعاء تأمين مساعدات جديدة للاستجابة 
عـــدد  أن  ــا  أعـــــــداد إضــــافــــيــــة، وخـــصـــوصـ لأي 
 ويصل إلى 130 نازحا، 

ً
النازحين يرتفع ليلا

ــن الــضــاحــيــة  الـــبـــعـــض، وخـــصـــوصـــا مـ إذ إن 
الــجــنــوبــيــة لــبــيــروت وغــيــرهــا، يــخــاف قضاء 
ــل الــنــوم فــي منطقة 

ّ
الليل فــي مــنــزلــه، ويــفــض

آمنة«. ويتمنى الريس »تعزيز روح التضامن 
المــســاعــدات  والــتــكــافــل الاجــتــمــاعــي، وتنظيم 
والــتــبــرعــات كـــي يُــســتــفــاد مــنــهــا فـــي مكانها 
الصحيح، فالمرحلة صعبة وتتطلب الوقوف 

بعضنا إلى جانب بعض«.

500 وجبة ساخنة  
للعناية«  »ســيــدرز  جمعية  رئيسة  وتكشف 
»العربي الجديد«،  عفت إدريس، في اتصال لـ
أنــهــم بــصــدد بــــدء الــعــمــل بــالمــطــبــخ الــخــيــري 

لــتــوزيــع الـــوجـــبـــات الــســاخــنــة عــلــى عــــدد من 
الـــنـــازحـــين فــــي بــــيــــروت. وتــــقــــول: »يــــبــــدو أن 
فإن  قريبا،  انتهت  لو  الحرب طويلة، وحتى 
وبلداتهم سوف  قراهم  إلــى  النازحين  عــودة 
منازل عديدة.  تدمرت  بعدما  وقتا  تستغرق 
ــتــــام الإســلامــيــة  ــك، نـــتـــعـــاون مـــع دار الأيــ لـــذلـ
لنا  التي توفر  )بــيــروت(  الجناح  فــي منطقة 
المــطــبــخ، ونــســعــى لإيــصــال لــقــمــة كــريــمــة إلــى 
النازحين كوجبة غداء، على أن نتمكن لاحقا 
مــن توفير وجــبــات الــفــطــور والــعــشــاء، ولكن 

ذلك يعتمد على حجم التبرعات«.
تضيف: »هدفنا توزيع 500 وجبة ساخنة في 
النازحين في مراكز دار  المرحلة الأولــى على 
الأيتام الإسلامية في بيروت، وعلى الأطفال 
ــدار، عــلــى أن تــشــمــل الــوجــبــات  ــ الأيـــتـــام فــي الـ
في مرحلة لاحقة مدرستين تندرجان ضمن 
الــعــمــل الــتــطــوعــي لــجــمــعــيــة كــشــاف الــتــربــيــة 
الــوطــنــيــة، بـــالإضـــافـــة إلــــى الـــنـــازحـــين الــذيــن 
يــصــلــون إلــــى غــرفــة الــعــمــلــيــات عــنــد شــاطــئ 
الرملة البيضاء )بيروت(. وفي حال حصلنا 
على تمويل إضافي، سوف نستهدف مدارس 

أخرى«.
الـــجـــمـــعـــيـــة الـــــتـــــي تــــضــــم عـــــــــدداً كــــبــــيــــراً مــن 
المـــتـــطـــوعـــين مـــنـــذ نـــحـــو ثــــلاثــــة عــــقــــود ســبــق 
أن ثــابــرت خـــلال حـــرب يــولــيــو/ تــمــوز 2006 
عــلــى تـــوزيـــع 7200 وجـــبـــة ســاخــنــة كـــل يــوم 
فــي بــيــروت عــلــى مـــدى ثــلاثــين يــومــا. وتــؤكــد 
إدريــــــــس: »فـــريـــقـــنـــا ســــيــــوزع الــــوجــــبــــات، لأن 
التوزيع يُعدّ أخطر مرحلة، تفاديا لأي تأخر 
تسمّم  ولأي  الساخنة،  الوجبات  تسليم  فــي 
محتمل«. وتكشف أنهم يحاولون عبر شبكة 
علاقاتهم الحصول على الدعم المادي والمواد 

العائلات  لمــســاعــدة  الخيرين  مــن  الــضــروريــة 
تقدم  لم  الرسمية  الجهات  أن  النازحة، علما 
المساعدات هي عبارة  وأغلب  أي شيئ،  بعد 
عــن جــهــود فــرديــة أو مــســاعٍ مــن قبل هيئات 
المجتمع المدني. ولا نغفل أن معظم العائلات 
التي تستضيف النازحين في منازلها تعاني 
بدورها من تداعيات الأزمة المعيشية. الواقع 
لتلبية  المــبــذولــة لا تكفي  والــجــهــود  صــعــب، 
قائلة:  حديثها  وتختم  الكبيرة«.  الحاجات 
ــــداوي بعضنا  نـ »لا خــيــار أمــامــنــا ســـوى أن 

بعضا«. 

»لبنان يناديكم« 
بدورها، أطلقت جمعية »الإرشاد والإصلاح« 
حملة إغاثية طارئة بعنوان »لبنان يناديكم« 
النازحين  أجــل مساندة  التبرعات من  لجمع 
في مراكز الإيواء. وتوضح مسؤولة العلاقات 
في  نعماني،  نجوى  الجمعية  في  الإعلامية 
الــجــديــد«، أنــهــم وضعوا  »الــعــربــي  لـــ حديثها 
ــــدوان  ــعـ ــ خـــطـــة اســـتـــبـــاقـــيـــة. وفـــــــور تـــفـــاقـــم الـ
ــي، بـــــاشـــــروا تــــوزيــــع الـــحـــاجـــات  ــلــ ــيــ ــرائــ الإســ
جانب  إلــى  وبطانيات،  طعام  مــن  الأساسية 
النداء  لتلبية  المانحة  الجهات  مع  التواصل 
الإنساني »كــون الحاجات أكبر من قــدرة أي 
عــت، منذ 

ّ
جهة«. وتلفت إلى أن »الجمعية وز

الكبيرة، حصصا غذائية  النزوح  بدء موجة 
في أكثر من مدرسة في بيروت وجبل لبنان، 
ونحن بصدد تحضير مواد النظافة وتوزيع 
الـــبـــطـــانـــيـــات، إلــــى جـــانـــب دعــمــنــا الــعــائــلات 

غ بها«.
ّ
بل

ُ
النازحة الأكثر حاجة التي ن

ــريـــق الــجــمــعــيــة  ــى أن »فـ وتــشــيــر نــعــمــانــي إلــ
ومتطوّعيها من الطلاب جالوا يوم الثلاثاء 

ــواحــــي  ــــروت وضــ ــيـ ــ ــــي بـ ــة فـ ــ ــــدرسـ عـــلـــى 13 مـ
عائلة   800 أحـــوال  على  ــلــعــوا 

ّ
واط العاصمة، 

نــــازحــــة«. تــضــيــف: »نــعــتــمــد عــلــى الـــجـــولات 
الميدانية في المدارس ومراكز الإيواء وتقييم 
الاحتياجات بالتنسيق مع خلية أزمة بيروت 
لاخـــتـــيـــار المـــــــدارس الأكـــثـــر حـــاجـــة، وضــمــان 
تــنــظــيــم الــعــمــل بـــين الــجــمــعــيــات الإغـــاثـــيـــة«. 
مساعدات  توفير  خطتنا  »تشمل  وتــوضــح: 
النفسي  الــدعــم  تقديم  إلــى  وصـــولًا  متنوّعة 
ترفيهية  أنشطة  خــلال  من  والكبار  للأطفال 
وجلسات علاجية. وسبق أن واكبنا مختلف 
ــروب فـــي لـــبـــنـــان، مـــن بينها  ــحــ ــوارث والــ ــكــ الــ
يوليو/  وحــرب   ،1996 عــام  الغضب  عناقيد 
تموز عام 2006، ومعركة نهر البارد )شمال 
البلاد(، وانفجار مرفأ بيروت في الرابع من 
أغــســطــس/ آب 2020، وصــــولًا إلـــى الــعــدوان 

الإسرائيلي الذي نشهده اليوم«. 

تحقيق

صيدا ـ انتصار الدنان

ــــدارس مــديــنــة صــيــدا )جــنــوب  امـــتـــلأت مـ
ــــي اســـتـــقـــبـــلـــت  ــتـ ــ لــــبــــنــــان( الــــرســــمــــيــــة، الـ
ــــرى الــتــي  ــقـ ــ ــن المـــنـــاطـــق والـ الــــنــــازحــــين مــ
يستهدفها العدوان الإسرائيلي منذ يوم 
المــاضــي، وســط غياب مساعدات  الاثنين 
الدولة وشح في التقديمات التي يجب أن 
المنطقة،  في  العاملة  المؤسسات  توفرها 
مـــن فــــرش وأغـــطـــيـــة ووســــائــــد ووجـــبـــات 
ــلــــيــــب وحــــفــــاضــــات  طــــعــــام وأدويـــــــــــة وحــ
لــلأطــفــال وغــيــرهــا. ووســـط هـــذا العجز، 
نشطت مبادرات فردية لتقديم الوجبات 
الغذائية. في هذا السياق، يقول الطاهي 
مــحــمــد عــبــد المــنــعــم، مـــن مــديــنــة صــيــدا: 
»لـــم نشهد حــركــة نـــزوح كــالــتــي تحصل 
ــا »لا تــشــبــه مــا  ــهـ ــــى أنـ ــا إلـ ــتـ ــــوم«، لافـ ــيـ ــ الـ
شهدناه خــلال حــرب تــمــوز/ يوليو عام 
2006، وسط غياب تام وشح للتقديمات 
»انطلقت  يضيف:  لــلــنــاس«.  الــضــروريــة 
مبادرتنا مع بدء الأزمة الاقتصادية في 
لــبــنــان. كــنــا نــقــدم وجــبــات جــاهــزة لعدد 
لكن عندما  المتعففة.  العائلات  من  كبير 
بدأ العدوان يوم الاثنين الماضي، نزحت 
الـــعـــائـــلات نــحــو مــديــنــة صــيــدا وفــتــحــت 
المدارس أبوابها، وبدأنا التواصل معها 
ــداد الــنــازحــين مــن أجـــل تأمين  لمــعــرفــة أعــ
ا 

ّ
وجــبــات غــذائــيــة لهم ظــهــراً ومــســاء. كن

ــن حـــاجـــتـــنـــا لمـــتـــبـــرعـــين مــن  ـــا عــ
ّ
ــد أعـــلـــن قــ

أجـــل تــأمــين الاحــتــيــاجــات مــن الــوجــبــات 
الغذائية، وعممنا رقم هاتف على الناس 
الاجتماعي.  التواصل  من خــلال وسائل 
حاجة الناس كبيرة جداً، وقد استطعنا 

تأمين 5000 وجبة في يوم واحد«.
ــاســــي تـــأمـــين ما  يــضــيــف: »هـــدفـــنـــا الأســ
يحتاجه الناس. يتبرع بعض الأشخاص 
بــمــواد عينية كــــالأرز والـــدجـــاج والمــيــاه 
وغـــيـــرهـــا مــــن الاحـــتـــيـــاجـــات، والــبــعــض 

الآخر يتبرع بمبالغ مالية«.
يــعــمــل المــتــطــوعــون بــكــامــل طــاقــتــهــم ولا 
يــنــامــون مــن أجــل تــأمــين هــذه الــوجــبــات. 
ــداء وعــــشــــاء.  ــ ــ نــــؤمــــن يـــومـــيـــا وجـــبـــتـــي غـ
 ولحم، والعشاء 

ّ
الغداء هو عبارة عن أرز

ــع: »فـــي  ــابــ ــتــ يــ ــاقـــيـــش أو شــــطــــائــــر«.  ــنـ مـ
الـــبـــدايـــة، كــنــا نــــوزع الــطــعــام عــلــى ثــلاث 
مــــــدارس افــتــتــحــت أبـــوابـــهـــا. فـــي الــوقــت 
الحالي، نوزع الطعام على عشرة مراكز، 
والأعداد ترتفع يوما بعد يوم. نتواصل 
ــداد الــنــازحــين.  مــع المــســؤولــين لمــعــرفــة أعــ
إلى  ونسلمها  الوجبات  نرسل  بــدورنــا، 
ــم يسلمونها  ــز، وهـ ــراكـ المـ الــقــيــمــين عــلــى 

للنازحين«.
المطبخ  فــي  المتطوعة  تــقــول  جهتها،  مــن 
ــل/  ــريــ ــم الــــحــــبــــال: »خــــــــلال شـــهـــر إبــ ــريــ مــ
لــــدورة طــهــي مــع عبد  نــيــســان، خضعنا 
ــيــــات الـــطـــهـــي.  المـــنـــعـــم، وتــعــلــمــنــا أســــاســ
وعــنــدمــا حــلــت هـــذه الـــحـــرب عــلــى أهلنا 
الــنــاس بشكل كبير،  فــي الجنوب، ونــزح 
على  تعتمد  التي  مــبــادرتــه  أطلق محمد 
التبرعات من أصحاب الأيــادي البيضاء 
في المدينة. تطوعتُ وعدد من الأشخاص 
مـــــــن أجـــــــــل تــــــأمــــــين الــــــوجــــــبــــــات لأهـــلـــنـــا 
الـــنـــازحـــين«. تــضــيــف: »يـــقـــدم المــتــبــرعــون 
وأصــحــاب الأيــــادي الــبــيــضــاء مــســاعــدات 
مالية وعينية كل بحسب ما يرغب، لكنها 
التبرعات،  زادت  وكلما  الــغــرض.  تـــؤدي 
زادت كمية الوجبات لأن الحاجة كبيرة، 

ــــى ارتـــــفـــــاع«. وعـــن  وأعــــــــداد الـــنـــازحـــين إلـ
طــريــقــة الــتــواصــل مـــع الـــنـــازحـــين، تــقــول: 
»نتواصل مع المراكز التي تضم نازحين، 
ــم يــزودونــنــا بـــأعـــدادهـــم. كــل مــدرســة  وهـ
لـــديـــهـــا طـــاقـــم مــــن المـــتـــطـــوعـــين، وعــمــلــنــا 
يــنــحــصــر فـــي الــطــبــخ ثـــم نــقــل الــوجــبــات 
المتطوعون  يتسلمها  حــيــث  المــراكــز  إلـــى 

ويوزعونها على النازحين«.
إلــى ذلــك، يقول نوفل، من مدينة صيدا، 
الــــــــذي يـــعـــمـــل فـــــي مـــطـــبـــخ مـــحـــمـــد عــبــد 
المنعم: »نعمل اليوم على تأمين وجبات 
غــذائــيــة لأهــلــنــا الــنــازحــين مــن الــجــنــوب، 
ــم  ــجـ لــــلــــغــــايــــة، وحـ الــــــوضــــــع ســــيــــئ  لأن 
الــتــقــديــمــات شــحــيــح. هــنــاك اتـــكـــال على 
أفـــراد  الــتــي يطلقها  الــفــرديــة  المــــبــــادرات 
أو عـــائـــلات. وفـــي ظـــل الــحــاجــة الــكــبــيــرة 
وشح التقديمات، قررنا التطوع والعمل 
مستعينين  غذائية  وجــبــات  تقديم  على 
بعضنا  بالتكاتف  ونعمل  بالتبرعات. 
ــنـــوب خـــرجـــوا  ــجـ ــع بـــعـــض لأن أهـــــل الـ مــ
الــتــي عليهم. هم  بــالمــلابــس  بيوتهم  مــن 
ــور الــضــروريــة،  بــحــاجــة للكثير مــن الأمــ
ومـــــن واجـــبـــنـــا مـــســـاعـــدتـــهـــم والــــوقــــوف 
إلــى ارتــفــاع وتيرة  إلــى جانبهم. وندعو 
تقديم المساعدات حتى نتمكن من تقديم 

وجبات أكثر«.
وتـــقـــول مــســؤولــة مــطــبــخ »مــــن ديّــاتــنــا« 
ــدا هـــــــدى حـــــافـــــظ: »مــطــبــخــنــا  ــ ــيـ ــ فـــــي صـ
منطقة  مــن  فكرته  وانطلقت  مجتمعي، 

تــعــمــيــر عـــين الـــحـــلـــوة )صــــيــــدا(، وبـــدأنـــا 
في  المتعففة  للعائلات  خدماتنا  تقديم 
المخيم. لكن بعد الأحـــداث الأخــيــرة التي 
شهدها مخيم عين الحلوة )اشتباكات(، 
لبعا  فــي منطقة  آخــر  إلــى مكان  انتقلنا 
قــرى قضاء  اللبنانية من  القرى  )إحــدى 
جــزيــن فـــي مــحــافــظــة الـــجـــنـــوب(، حفاظا 
عــلــى ســـلامـــة الأشــــخــــاص الــعــامــلــين في 
خارجي  تمويل  على  وحصلنا  المطبخ، 
ــا«. تــضــيــف: »خـــــلال الــوضــع  ــرنـــسـ مـــن فـ
الراهن، أطلقنا مبادرة من أجل مساعدة 
أهلنا النازحين، وأطلقنا نداءً لاستقبال 
مواد عينية، كالأرز، والعدس، واللحمة، 
والدجاج، ومساعدات مالية، حتى نطهو 
ونوفر وجبات ساخنة للنازحين. حاليا 
نقدم ما بين 250 و300 وجــب لمدرستين 
فــي صــيــدا، هــمــا ثــانــويــة الــبــنــات الأولـــى 
ــة إنـــجـــيـــلـــيـــك صــلــيــبــا  ــيــ ــربــ ــة المــ ــ ــدرســ ــ ومــ
إمكانياتنا،  بحسب  المختلطة،  الرسمية 
أكثر. وفي  فمطبخنا لا يستطيع تقديم 
مساعدة  المتبرعين  أحــد  منا  طلب  حــال 

مدرسة معينة، نحرص على ذلك«. 
وتـــوضـــح حـــافـــظ قـــائـــلـــة: »نــعــمــل الــيــوم 
بأكثر من دوام، ولا مشكلة في ذلك. المهم 
أن نوفر أكبر عدد من الوجبات. كما أن 
النساء اللواتي يطهين في المطبخ يعملن 
بمبادرة فردية. والمطبخ هو للنساء وقد 
تلقين دورات في الطبخ بدعم من جمعية 

التنمية والإنسان والبيئة«.

صيدا: وجبات للنازحين 
بجهود فردية

ما قبل توزيع الطعام على المراكز )العربي الجديد(

مبادرة فردية للطهي للنازحين )العربي الجديد(

متطوعان في »جماعة عباد الرحمن« يستعدان لتوزيع الخبز على النازحين، بيروت )حسين بيضون(

240.000
عدد النازحين في لبنان حتى يوم 

الخميس بحسب وزير البيئة في 
حكومة تصريف الأعمال ناصر ياسين.

في ظل شح 
المساعدات المقدمة 

للنازحين في مدينة 
صيدا، جنوبي لبنان، 

تتنشر مبادرات فردية 
لتقديم الوجبات 

الغذائية وغيرها، 
وسط دعوات لزيادتها

تضاعف انتشار الأمراض 
النفسية المختلفة بين 

السوريين خلال السنوات 
الأخيرة، وصار هناك ارتباط 
بينها وبين الانتشار الواسع 
لتعاطي المواد المخدرة 

والمسكنات الطبية، 
وتزايد حالات الانتحار

الأمراض النفسية تفتك بالسوريين والانتحار تعبير  عن اليأس
620 حالة انتحار خلال 

النصف الأول من العام 
الحالي في سورية

زادت الأمراض النفسية 
بمعدل ثلاثة أضعاف عمّا 

كانت عليه قبل 2011

دمشق ـ ليث أبي نادر

الـــلازم مع  الــســوريــون بالاهتمام  لــم يتعامل 
الــســنــوات  ــــراض النفسية خـــلال  انــتــشــار الأمـ
المـــاضـــيـــة، وظـــلـــت قــيــد الإهـــمـــال المــتــعــمــد من 
على حد ســواء،  والمواطنين  الحكومة  جانب 
فــالــحــكــومــة تــخــشــى مــن الــكــشــف عــن أســبــاب 
الانتشار الواسع لهذه الأمراض، أما الشعب 
الأعــراف  تتقاسمها  لها لأسباب  فلا يتطرق 
الــســائــدة والأوضـــــاع المعيشية  الاجــتــمــاعــيــة 
المتردية. وكشفت وزارة الصحة السورية عن 
ارتــفــاع مــعــدلات الانــتــحــار بنسبة 8% خلال 
معللة  الماضي،  بالعام  مقارنة  الحالي  العام 
ذلـــك بــارتــفــاع مـــعـــدلات الإصـــابـــة بـــالأمـــراض 
الــنــفــســيــة.  ونــقــل مــوقــع »هــاشــتــاغ ســوريــا« 
المــقــرب مــن النظام عــن رئــيــس دائـــرة الصحة 
 
ّ
النفسية في وزارة الصحة، أحمد سلامة، أن
»مجموع حالات الانتحار في النصف الأول 
الــعــام الحالي بلغ 620 حــالــة، مــن بينها  مــن 
325 حالة بين الإناث، و295 بين الذكور، فيما 

بلغ عدد حالات الانتحار خلال العام الماضي 
الاكتئاب  إصــابــات  وإجمالي  675 حالة،  كله 
الحالي بلغت  العام  خــلال النصف الأول من 
9699 حالة، من بينهم 5355 لإناث، ومجموع 
لدى  المسجلة  الحالات  مع  الجديدة  الحالات 
وزارة الصحة في العام الماضي يزيد عن 36 

ألف حالة«.
وتــشــمــل هـــذه الإحــــصــــاءات المــشــافــي الــعــامــة 
والمـــراكـــز الــصــحــيــة الــتــابــعــة لـــــوزارة الصحة 
ــقـــط. فــــي حــــين تـــقـــف الـــعـــديـــد مــــن الـــعـــوامـــل  فـ
ــام تسجيل  الاجــتــمــاعــيــة والأمــنــيــة عــائــقــا أمــ
أرقـــــــام دقـــيـــقـــة عــــن أعـــــــداد حــــــالات الأمــــــراض 

النفسية، وحالات الانتحار.
ويــقــول أحـــد المختصين فــي الــطــب الــشــرعــي، 
»الـــعـــربـــي  ــه، لــــ ــ ــمـ ــ الــــــــذي طـــلـــب عــــــدم ذكــــــر اسـ
سجل 

ُ
الجديد«: »العديد من حالات الانتحار ت

فـــي الــتــقــاريــر الــــصــــادرة عـــن الــطــب الــشــرعــي 
الاجتماعية  الأعـــراف  تراعي  مسميات  تحت 
تقرير  في  يُكتب  أن  مثل  الدينية،  والتعاليم 
الـــوفـــاة أنـــهـــا )نــتــيــجــة الاســـتـــخـــدام الــخــاطــئ 

للعقاقير  الخاطئ  )الاســتــخــدام  أو  للسلاح( 
الدوائية( أو )سكتة قلبية( أو )جلطة دماغية( 
وغيرها من التأويلات التي تخفف من وطأة 
المــــــوت عــــن عـــائـــلـــة الـــضـــحـــيـــة، وتـــبـــعـــد عــنــهــا 
الــتــحــقــيــقــات والمـــلاحـــقـــات الأمــنــيــة. المــعــدلات 
عن  بكثير  تزيد  الانتحار  لحالات  الحقيقية 

للسلاح  خاطئ  لاستخدام  نتيجة  بالخطأ« 
العقاقير المخدرة، مشيراً إلى ارتفاع غير  أو 
مسبوق فــي حـــالات الانــتــحــار بــين اليافعين، 
وأن أســبــابــا اجــتــمــاعــيــة وأمــنــيــة تــقــف خلف 
الــطــبــيــة، وفــــي مقدمتها  الــتــقــاريــر  تــحــريــف 
الــطــوائــف التي  لــدى بعض  الأحــكــام الدينية 
فيما  المنتحر،  الــجــنــازة على  لا تجيز صــلاة 
أسباب أمنية تراعي امتلاك أحد أفراد الأسرة 
لسلاح بشكل غير شرعي، إضافة إلى تفشي 
الاكتئاب  مقدمتها  وفــي  النفسية،  الأمـــراض 
ــردي الأوضـــــاع المــعــيــشــيــة، إلــى  الــنــاتــج مـــن تــ

جانب التعنيف الأسري.
ــالـــب فــــي الــســنــة  ــو طـ ــ ــيــــم. ع، وهـ يـــعـــانـــي وســ
ويقول  الاكــتــئــاب،  مــن  العلوم،  بكلية  الثانية 
»العربي الجديد«: »خسرت أكثر من صديق  لـ
خلال العام الماضي في حوادث انتحار، وكان 
إحداها بطلق ناري سُجل في التحقيق على 
أنه موت نتيجة الاستخدام الخاطئ للسلاح، 
الحالتين  الشنق، وفي كلتا  وأخــرى بطريقة 
كانت الدوافع تنحصر في الفقر والتضييق 

عــلــى الــحــريــات، وصــديــق ثــالــث انــتــحــر بعد 
أن تـــراكـــمـــت عــلــيــه مــســبــبــات مــثــل المــلاحــقــة 
الديون،  الــهــروب من الجيش وتــراكــم  نتيجة 
فوجد في جرعة من العقاقير القاتلة وسيلة 
للخلاص تاركا خلفه زوجة وطفلا يعانيان«.
التعافي، يقول  النفسي وفرص  العلاج  وعن 
ــبــــاب المـــــــرض، والـــعـــلاج  ــعــــرف أســ ــم: »نــ ــيــ وســ
أصــعــب مــن أن نستطيع تــوفــيــره، والمــصــاب 
السائدة  والعار  الخجل  أفكار  الــذي يتجاوز 
يـــصـــعـــب عـــلـــيـــه مـــراجـــعـــة الـــطـــبـــيـــب لارتــــفــــاع 
نفسي  تــوفــر طبيب  وعـــدم  الــعــلاج،  تكاليف 

بسهولة«.
ويـــــقـــــول الأكـــــاديـــــمـــــي مــــــــــروان الأحــــــمــــــد، فــي 
تصريحات لوسائل إعلام محلية، عن انتشار 
الأمــــراض النفسية فــي ســوريــة، خــاصــة بين 
والتعنيف  المعيشية  ــاع  »الأوضـ إن  الشباب، 
الأســــري وتــداعــيــات الــحــرب والـــزلـــزال رفعت 
أعـــداد حـــالات الأمــــراض النفسية إلــى حــدود 
قــيــاســيــة، وأكــثــر المــرضــى مــراجــعــة لــعــيــادات 

الطب النفسي هم من بين النساء«.

التقارير الصادرة عن وزارة الصحة، ويمكن 
تقديرها بأنها أربعة أضعاف ما كانت عليه 

قبل الحرب السورية«.
بــــدورهــــا، تـــؤكـــد الأخـــصـــائـــيـــة فـــي الأمـــــراض 
الجديد«؛  »العربي  لـ علي،  أبو  رلى  النفسية، 
بــمــعــدل ثلاثة  زادت  الــنــفــســيــة  ــراض  ــ »الأمــ أن 
ــلـــيـــه قـــبـــل الــــحــــرب،  ــاف عــــمّــــا كــــانــــت عـ ــ ــعـ ــ أضـ
وتــتــرجــم بــعــض هـــذه الـــحـــالات فــي الانــتــحــار 
في ظل توفر الوسائل، كالأسلحة والعقاقير 
ــدرة، والأوضــــــاع المــعــيــشــيــة الــســيــئــة هي  المـــخـ
السبب الأساسي في معظم حالات الانتحار، 
فالضغوط التي يسببها الفقر وانعدام الأفق 
تخلق أمراضا وحالات اكتئاب آنية أو مزمنة، 
ما يدفع للانتحار، إلى جانب أسباب أخرى 
التضييق  أو  أو عــاطــفــيــة،  أســـريـــة  تــكــون  قـــد 
على الحريات الشخصية والتعنيف الأسري 

وغيرها«.
وقــبــل أشــهــر، أفــــرد مــوقــع »الـــراصـــد المــحــلــي« 
 لحالات الانتحار التي سُجلت 

ً
تقريراً مفصلا

في التقارير الشرعية على أنها حالات »موت 
الفقر وانعدام الأفق بين أسباب 

الأمراض النفسية في سورية 
)رامي السيد/ فرانس برس(
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فلاشمجتمع

تركوا حياة وذكريات وراءهم
لبنانيون نازحون يقضي اللبنانيون أيامهم 

وهم يبحثون عن بيوت 
للنازحين من المناطق 
المستهدفة بالعدوان الإسرائيلي 

في الجنوب والبقاع على وجه 
الخصوص. أنشئت مجموعات على 
وسائل التواصل الاجتماعي للعمل 
على تأمين البيوت للنازحين، وسط 

استغلال بعض السماسرة وأصحاب 
البيوت، إذ عمد الكثير منهم إلى رفع 

الأسعار إلى درجة كبيرة. إلا أن هذا 
لا يلغي حجم التكافل الذي تشهده 

مختلف المناطق اللبنانية، وفي 
الوقت نفسه المعاناة التي يواجهها 

النازحون لتأمين مساكن في مناطق 
»آمنة« نسبياً، وتأمين أثاث وغيره من 

الأساسيات.
حياة النزوح ليست سهلة. يقول 

 من الصعب اختزال حياة 
ّ
كثيرون إن

وبيت في حقيبة. يصعب اختيار 
الأساسيات وما ينبغي أخذه. 

الأساسيات في أوقات الطوارئ 
والنزوح عادة ما تتضمن الأوراق 

الرسمية والأدوية والثياب. لكن 
الاختيار صعب. والحقيبة صغيرة 

جداً لتحتوي عمر الأشخاص 
وذكرياتهم. 

كانت الحرب متوقعة في أية لحظة. 
وإن كان الناس مدركين للأمر، إلا أن 
لحظة الإخلاء تكون قاسية وصعبة. 
كما الاضطرار إلى استقطاع الحياة 

للعيش في الطوارئ، في مراكز أو 
بيوت للنازحين، من دون أي تحديد 
للوقت أو المستقبل. يصعب العيش 
في المجهول وعدم اليقين، إلا أن هذا 

حال النازحين، بل وجميع اللبنانيين 
الذي يترقبون ما هو أسوأ ساعة 

بعد ساعة، ويتمنون النجاة من هذه 
الأيام الصعبة.

)العربي الجديد(

هربوا في شاحنة من القصف الإسرائيلي )فاضل عيتاني/ فرانس برس(

طفلة جريحة في مستشفى في صيدا )الأناضول(

ازدحام النزوح )أحمد قدور/ الأناضول(

هجرت وطفلها من الجنوب )فرانس برس(

على أمل ألا 
يطول النزوح 

)فرانس برس(

في إحدى المدارس في صيدا 
)عمر البساط/ الأناضول(

متطوعة تنقل 
الفرش للنازحين 
)محمود زيات/ 

فرانس برس(
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